
PROGRAMACIÓN ACADÉMICA XXX CONGRESO INTERNACIONAL Y NACIONAL DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN  "MEDICINA BASADA EN LA EVIDENCIA EN REHABILITACION"
7, 8 y 9 de octubre de 2021

Hotel Hilton Garden Inn - Barranquilla

jueves 7 octubre
Hora Salón Principal - Amadeus 1+2+3 (Piso 4 C.C. Blue Gardens) 800 Pax/300 Pax

07:00 - 08:00 Acreditación

08:00 - 08:20 INSTALACION

08:20 - 09:00 Conferencia magistral Nº 1 The ISPRM : Past, present and way Foreward Dra. Francesca Gimigliano (Italia)

09:00 - 09:40 Conferencia magistral No. 2: COVID 19 y  EL Nervio Periférico. Dr. Carlos Pardo Villamizar (Estados Unidos)

09:40 - 10:20 Conferencia magistral Nº 3 Actualización en nuevos tratamientos de enfermedades neuromusculares en adultos basados en la evidencia. Dr. Jorge L Pardo

10:20  - 10:40 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR

Simposio Nº1  COVID 
Coordina: Dr. Jorge Diaz

10:40 - 11:00 ¿Qué es el sindrome post covid? evaluacion y su impacto funcional Dr. Andres Guardias

11:00 - 11:20 Rehabilitación pulmonar después del COVID 19 Dr. Diego Mauricio Chaustre Ruiz

11:20 - 11:40 Síndrome Post UCI en COVID-19 más allá de la UCI. Dr. Jorge Mauricio Tolosa Cubillos

11:40 - 12:00 Síndrome de fatiga Post Covid 19 ¿Qué hemos aprendido? Dra. Yudi Milena Rodriguez Mojica

12:00 - 12:30 Sesión de preguntas

12:30 - 14:00 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR

Salón 1 - Amadeus 1 Salón  2 - Amadeus 2 Salón 3 - Amadeus 3 Salón  4 - Amadeus 4

Simposio Nº 2   Rehabilitación y Medicina basada en la evidencia 
Coordina: Dra. Luz Helena Lugo Agudelo

Simposio Nº 3
Update en espasticidad

Coordina: Dr. Javier Benavidez Hinestroza

Simposio Nº 4 Escalas Funcionales en Rehabilitación: Lo 
práctico  Coordina: Dr. Fernando Ortiz Simposio Nº 5

Rehabilitación Oncológica - Coordina: Dra. Yuddy Rodriguez

14:00 - 14:30

Cochrane Rehabilitation. Importance, 
organization, and projects Dra.Francesca 

Gimigliano 14:00 - 14:30

Lesión de Motoneurona Superior y 
Espasticidad: De qué depende la severidad 

y presentación clínica. Dr. Tae Mo Chung 14:00 - 14:30

Tres escalas para no olvidar  Dr. 
Fernando Ortiz

14:00 - 14:30

Rehabilitación Oncológica, una estrategia de 
soporte en el paciente oncológico desde la 

prehabilitación 
Dr. Miguel Mauricio Moreno

14:30- 15:00

La transferencia del conocimiento en la práctica 
clínica e investigativa de Rehabilitación Dra. Luz 

Helena Lugo Agudelo 14:30- 15:00

Escalas de medición en Espasticidad: Su 
aplicabilidad en la práctica clínica. Dr. Tae 

Mo Chung 14:30- 15:00

Enfermedades neuromusculares: Vale 
la pena medir tanto? Dr. Edicson Ruíz 

Ospina 14:30- 15:00
Linfedema : Mitos y realidades Dra. Angela 

Maryoure G. Suárez Moya

15:00-15:30

Paquetes de Intervenciónes para 
Rehabilitación. Una herramienta basada en la 

evidencia de la OMS para fortalecer los 
servicios de Rehabilitación en el mundo.

Dra. Vanessa  Seijas  15:00-15:30

Toxina botulínica: Su importancia real en la 
práctica clínica. Dr. Javier Benavides 

Hinestroza 15:00-15:30
Análisis Rasch para Dummies   Dr. Juan 

Camilo Mendoza Pulido 15:00-15:30

Sobrevivir con cáncer, aspectos prácticos para el 
seguimiento de la toxicidad tardia Dra. Yudi 

Milena Rodriguez Mojica

15:30- 16:00 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR

16:00- 16:30

Las revisiones sistemáticas y la práctica clínica 
en Rehabilitación Dr. Mario Alfonso Giraldo 

Prieto 16:00- 16:30

Ecografia en Quimiodenervación de 
miembro superior                                                           

Dr. Levent Oscakar 16:00- 16:30

Fibromialgia: Una prueba para aplicar y 
una escala para interpretar Dr. Jorge 

Nicolás Muñoz Rodriguez 16:00- 16:30
Mieloma Múltiple: Más allá del dolor

Dra. AnaMaría Hernández Rivera

16:30- 17:00

Importancia de las Guías de práctica Clinica en 
Rehabilitación  Dr. Jesús Alberto Plata 

Contreras 16:30- 17:00

Ecografia en Quimiodenervación de 
miembro inferior                                                                                                   

Dr. Levent Oscakar 16:30- 17:00

GMFM-66: Aplicaciones en la 
formulación de ayudas técnicas para la 

movilidad - Dra. Sandra Milena 
Castellar Leones 16:30- 17:00

Neuropatia en Cáncer, factores de riesgo, 
estrategias diagnósticas y terapeuticas Dra. Erika 

Bonilla Diaz

17:00 - 17:30

Barreras y facilitadores para la implementación 
de recomendaciones basadas en la evidencia 

Dra. Ana María Posada Borrero 17:00 - 17:30
CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL

17:00 - 17:30
ALIADO COMERCIAL SANOFI

17:00 - 17:30
CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL

17:30 - 18:00 SESION PREGUNTAS 17:30 - 18:00 SESION PREGUNTAS 17:30 - 18:00 SESION PREGUNTAS 17:30 - 18:00 SESION PREGUNTAS

18:00 - 18:30 Instalación protocolaria del evento

viernes 8 octubre
Salón 1 - Amadeus 1 Salón  2 - Amadeus 2 Salón  3 - Amadeus 3 Salón  4 - Copelia 1



Simposio Nº 6
Curso de Rehabilitación del Movimiento 

Coordina: Dr. Javier Benavides Hinestroza.

Simposio Nº 7
Curso de Rehabilitación Cardiaca y Pulmonar

Coordina: Dra. Claudia Maria Navas -Dra. Monica Rincon R.

Simposio Nº8
Rehabilitación en lesiones relacionadas con el ejercicio 

 Coordina: Dr. Juan Pablo Forero Franco

Simposio No. 9 Miscelaneos
Coordina: Dr. Andersson Lufandt Rozo

08:00 - 08:30

Trastorno motor en la Enfermedad del Sistema 
Piramidal en el Infante 

Dra. Doris Valencia Valencia 08:00 - 08:20

Mecanismos del envejecimiento vascular y su 
impacto en la rehabilitación cardiaca. Dr 

Orlando Quintero 08:00 - 08:20

Epidemiología de lesiones deportivas ¿Qué 
debemos recordar los fisiatras? Dr. William  

Micheo 08:00 - 08:30
ONDAS DE choque 

Andersson Lufandt Rozo

08:30 - 09:00

Control motor en la Enfermedad del sistema 
Piramidal en el adulto

Dr. Javier Benavides Hinestroza 08:20 - 08:40

COHERENCIA CARDÍACA “EL CEREBRO DE TU 
CORAZÓN”. Dra Diana Patricia Martínez Trujillo. 

08:20 - 08:40

Desgarros musculares estamos hablando 
todos de los mismo Dr. Juan Pablo Forero 

Franco 08:30 - 09:00 Dolor en niños. Dra. Isabel Cristina Londoño Ossa

09:00 - 09:30

Trastorno del control motor en la  Enfermedad del 
Sistema Extrapiramidal. Dr. Mauricio Rueda

08:40 - 09:00

Recuperación y rehabilitación después del 
Covid-19. Dra Claudia Maria Navas 

08:40 - 09:00

El ciclismo deporte Colombiano, ¿estamos 
previniendo sus lesiones? Dr. Fredy Alberto 

Avella Hernández 09:00 - 09:30

DOLOR MUSCULAR CRONICO: Que funciona y que no 
funciona?

Pedro Ivan Pinto Duque

09:30 - 10:00

Trastorno motor en la Enfermedad del Nervio y 
Músculo. Dr. Enrique Estévez - Colombia

09:00 - 09:20

Tele rehabilitación cardiaca: una oportunidad 
para mejorar el acceso a la atención, más allá 

de la pandemia. Dra Mónica Rincón R. 09:00 - 09:20

Diagnostico y rehabilitación de lesiones en 
deportes de lanzamientos en miembros 

superiores Dr. William Micheo 09:30 - 10:00

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL 3 - 
ALLERGAN 

10:00 - 10:30

Manejo ortésico del paciente con trastorno motor 
por lesión neurológica Dr. Juan Manuel Guevara 

Zárate
09:20 - 09:40

La importancia de la rehabilitación cardio-
pulmonar en el paciente frágil. Dr Diego 

Mauricio Chaustre Ruiz Hospital Central de la 
Policía, Bogotá 09:20 - 09:40

Cruzado anterior y Fútbol: Realidad en el 
retorno deportivo                                                       

Dr. Carlos Rolong 10:00 - 10:30

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL  - GPS

10:30 - 10:50 SESION PREGUNTAS 09:40 - 10:00

Rehabilitación cardiaca, herramienta 
imprescindible para mejorar la calidad de vida 
en los pacientes cardiovasculares. Dra Claudia 
Rocio Mondragón Rintá Clínica Universidad de 

La Sabana, Bogotá 09:40 - 10:00 SESION PREGUNTAS 10:30 - 10:50 SESION PREGUNTAS

10:00 - 10:20 CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL
10:00 - 11:00

CONFERENCIA ALIADO 
COMERCIAL 4 TECNOFARMA Dra. 

Hilda Marina Wilches Arango
10:20 - 10:40 SESION PREGUNTAS

10:40 - 11:00 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR 10:40 - 11:00RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR
Simposio Nº10

Curso de Rehabilitación del Movimiento 
Coordina: Dr. Rogelio Camacho

Simposio Nº11
Rehabilitación con alta tecnología

Coordina: Dra. Silvia Cuenca
Simposio Nº 12  Rehabilitación Pediátrica                                                 

Coordina: Dra. Doris Valencia Valencia
SESIONES TRABAJOS LIBRES                                                                                           

Coordina: Andrea del Pilar Rodríguez Rodríguez

11:00 - 11:30

Tratamiento quirúrgico de lesiones del Sistema 
Piramidal

Dr. Andrés Rodríguez Ramirez
11:00 - 11:20

Características y utilidad de BTS 
GAITLAB para el análisis de marcha y 
movimiento en la clínica  Bioingeinero 

Marcos Crespo. 11:00 - 11:10  Introducción Dra. Doris Valencia Valencia 11:00 - 11:10 1

11:30 - 12:00

Rehabilitación de la persona con alteración del 
control motor. Ideas de Design thinking.

Dr. Rogelio Camacho 
11:20 - 11:40

Realidad virtual en la rehabilitación de 
marcha y equilibrio Bioingeinero. Dr. 

Marcos Crespo. 
11:10 - 11:30

¿Es realmente útil el laboratorio de 
marcha? Dr. Marco Tulio Mahecha Toro 11:10 - 11:20 2

12:00 - 12:30
Enfoque en el adulto mayor con trastorno de la 

marcha.  Dr. Carlos Antonio Reyes Cabrera 11:40 - 12:00

Abordaje del balance desde las tecnologías. Dra 
María Leonor Rengifo Varona Universidad de la 

Sabana 11:30 - 11:50

 Conocimiento Anatómico vs. Tecnología 
de Bajo Costo en la Infiltración de Toxina 

Botulinica ¿Quién apuesta? Dr. Jorge 
Carranza Del Rio 11:20 - 11:30 3

12:30 - 13:00

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL 5 - 
BIIB Dr. Edicson Ruiz Ospina

12:00 - 12:20

Evaluación e intervención en rehabilitación del 
paciente con actividad isocinética controlada. 

Dr Juan Manuel Guevara Zárate 11:50 - 12:10
La realidad virtual nuestro aliado. Dra. 

Verónica Matasa 11:30 - 11:40 4

13:00 - 13:20 SESION PREGUNTAS 12:20 - 12:40

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL 6 
Uso de alta tecnología en la 

rehabilitación protésica (MPK´s y sus 
ventajas)

Expositor: Thomas Pfleghar (APOYO: 
Ottobock) 12:10 - 12:30 

Tecnología Shiva para el manejo de la 
escoliosis idiopática en niños. Dr. Fernando 

Torres.  11:40 - 11:50 5

12:40 - 13:00 SESION PREGUNTAS 12:30 - 12:50

CONFERENCIA ALIADO 
COMERCIAL 7  Conferencia: 

Speaker Internacional, Doctor 
Hernan Amartino con “parálisis 
cerebral Mimic: pensemos en 

enfermedades poco frecuentes” 
(APOYO PTC) 11:50 - 12:00 6

12:50 - 13:10 SESION PREGUNTAS 12:00 - 12:10 7



12:10 - 12:20 8
12:20 - 12:40 SESION PREGUNTAS

13:00 - 14:30 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR

Salón 1 - Amadeus 1 Salón  2 - Amadeus 2 Salón  3 - Amadeus 3 Salón  4 - Copelia 1

Simposio Nº13
Enfermedades Neuromusculares: Update

Coordina: Dr. Edicson Ruíz Ospina

Simposio Nº14
Intervencionismo en Rehabilitación 

Coordina: Dr. Andrés Guardias

Simposio Nº 15 Dolor y Literatura
Parte 1: El dolor en los tiempos del cólera - Coordina: Dra. 

Andrea Maria Rincon Carvajal
SESIONES TRABAJOS LIBRES                                                                                           

Coordina: Andrea del Pilar Rodríguez Rodríguez

14:30 - 14:50

Se justifica el Análisis Computarizado de 
Marcha en Enfermedades Neuromusculares. Dr 

Fernando Ortiz Corredor 14:30 - 14:50
Hemoderivados terapéuticos: Opción sistema 
Musculoesquelético Dr. Gaston Andres Topol 14:30 - 14:50

El general en Rehabilitación: 
Neuroplasticidad y Sensibilización Central. 

Dra. Andrea Maria Rincon Carvajal 14:00 - 14:10 9

14:50 - 15:10

Comunicación aumentativa y alternativa en 
Esclerosis Lateral Amiotrófica: De la literatura a 
la Rehabilitación. Dra Maria Claudia Salcedo 

Maldonado 14:50 - 15:10

Proloterapia -Medicina Basada en la evidencia y 
Revisiones sistemáticas - Dr. David Leonardo 

Laverde Aguirre 14:50 - 15:10

Del dolor y otros tratamientos: Estado del 
arte de Cannabinoides. Dr. Oscar Alberto 

Sotomonte Riveros 14:10 - 14:20 10

15:10 - 15:30

Rehabilitación del Paciente con Distrofia 
Muscular de Duchenne en el Siglo XXI: Dra 
Sandra Milena Castellar Leones (Apoya PTC) 15:10 - 15:30

Intervencionismo Ecoguiado Dr. Gastón Andres 
Topol  15:10 - 15:30

CRONICA DEL EJERCICIO TERAPEUTICO EN 
EL TRATAMIENTO INTEGRAL DEL DOLOR 

Dr. Sergio Daniel Ortiz Rangel 14:20 - 14:30 11

15:30 - 15:50

Cambiando la historia Natural en Atrofia 
Muscular Espinal. Fenotipos Emergentes. Dr 

Edicson Ruiz Ospina 15:30 - 15:50
Neurohidrodisección en Túnel del Carpo                                                                                

Dr. Andres Guardias 15:30 - 15:50

CONFERENCIA ALIADO 
COMERCIAL (PFIZER)  
NEUROMODULADORES 14:30 - 14:40 12

15:50 - 16:10

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL 8 
Soluciones de avanzada para las ortesis 

tobillo pie - Walkon

Dr. Juan Pablo Valderrama Ramirez (APOYO 
OTTOBOCK) 15:50 - 16:10

Viscosuplementación alternativa terapéutica 
Dra. Hilda Marina Wilches Arango 15:50 - 16:10

CONFERENCIA ALIADO 
COMERCIAL  (ABBOTT) OPIOIDES

14:40 - 14:50 13

16:10 - 16:30

Utilidad del ultrasonido neuromuscular en el 
abordaje de enfermedades neuromusculares. 

Dr Thomas Torres Cuenca 16:10 - 16:30
TOPOL - HEEL?

16:10 - 16:30 SESIÓN VIVIR PARA PREGUNTAR 14:50 - 15:00 14

16:30 - 16:50 SESION PREGUNTAS 16:30 - 16:50 SESION PREGUNTAS 15:00 - 15:10 15

15:10 - 15: 20 16

15:20 - 15:30 17

15:30 - 15:50 SESION PREGUNTAS

16:50 - 18:00 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR

18:00 - 20:00 ASAMBLEA ORDINARIA ACMFR -  Salón Copelia 1+2 (Piso 6)

Sabado 9 de octubre
Salón 1 - Amadeus 1 Salón  2 - Amadeus 2 Salón  3 - Amadeus 3 Salón  4 - Copelia 1

Simposio Nº16
Lesión Medular                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Coordina: Dr. Luis Homero Álvarez

Simposio Nº17
Rehabilitación en amputados

Coordina: Dr. Juan Pablo Valderrama Ramírez

Simposio Nº18
Curso de Electrodiagnóstico : Ultrasonido-EMG Coordina: Dr. 

Jorge Gutierrez                                                                  

Simposio Nº 19
Dolor y Literatura. Parte 2: El dolor no tiene quien prescriba

Coordina: Dra. Andrea Maria Rincon Carvajal

08:00 - 08:30

Actualización sobre la situación de la Lesión 
Medular en América Latina: Retos y oportunidades 
para mejorar su manejo Dr. Federico Montero Mejia

08:00 - 08:30

Sistemas de inteligencia artificial en prótesis de 
Miembro superior, Myoplus
Expositor: Thomas Pfleghar 08:00 - 08:30

Integrando el Ultrasonido con el 
electrodiagnóstico - Conferencista: 

Jeffrey A Strakowski MD  Apoya: 
A&B Equipos 08:00 - 08:30

100 años de seguridad Cardiovascular: Importancia. 
Dr. Oscar Alvarez

08:30 - 09:00

Recomendaciones basadas en la evidencia para la 
atención primaria para las personas adultas con 

Lesión Medular.                                                                                                                                                       
Dra. Luz Helena Lugo Agudelo 08:30 - 09:00

Selección de nivel de amputación en trauma. 
Dr. Juan Pablo Borrero González 08:30 - 09:00

¿Existe Electromiografía de Fibra Única? 
(Does Single Fiber Electromyography 

Exist?) 
 Dr. Paul Barkhaus 08:30 - 09:00

La increible historia de la Inflamación Aguda y Crónica: 
Su analgesia y Rehabilitación. Dr. Omar Javier 

Albarracín Acosta

09:00 - 09:30

Actualidad de la fisiopatología en la disfunción 
autonómica del lesionado medular                                                                                                                                                                                                                  

Dr. Camilo Castillo 09:00 - 09:30

Manejo prótesico según niveles de amputación 
en el miembro inferior - Casos Clínicos Dr. 
Octavio Silva Caycedo - Dr. Miguel Ángel 

Gutiérrez Ramirez - Dr. Juan Manuel Guevara 
Zárate - Dr. Juan Pablo Valderrama Ramirez  - 

Dr. Nestor Orlando Alzate Tobón

09:00 - 09:30

Aspectos Arcanos de Actividad Espontánea
(Arcane Aspects of Spontaneous Activity)

Dr. Paul Barkhaus 09:00 - 09:30

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL SANOFI
 Dra. Andrea Maria Rincon Carvajal

09:30 - 10:00

Dispositivos de asistencia para la conducción 
después de una lesión de la médula espinal. Dra. Luz 

Miriam Leiva Pemberthy 09:30 - 10:00 09:30 - 10:00

CONFERENCIA ALIADO 
COMERCIAL 13                                       

SANOFI 09:30 - 10:00

La mala hora de las lesiones por trauma acumulativo 
de lo agudo a lo crónico. Dr. Carlos Alberto Álvarez 

Cortés 



10:00 - 10:30 RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - POSTÉR 10:00 - 10:30
RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - 

POSTÉR 10:00 - 10:30
RECESO - VISITA MUESTRA COMERCIAL - 

POSTÉR 10:00 - 10:30 LA BUENA HORA - RECESO 

10:30 - 11:00
Manejo de la vejiga neurogenica desde el punto de 

vista del Fisiatra    Dra. Vanessa  Seijas                                                                                                                                                                                                            10:30 - 11:00
Dispositivos protésicos biónicos. Dr. Alexander 

Garcia Giraldo 10:30 - 11:00

Electrodiagnostico y ultrasonido en 
plexopatías Jeffrey A Strakowski  

Apoya: A&B Equipos 10:30 - 11:00
“Relato de la analgesia, función y trabajo”  Dr. José 

Fernando López Herrera

11:00 - 11:30

Como organizar y promover una asociación  
latinoameticana enfocada en lesión medular                                                                                                                                                                                                      

Dr. Maria Graciela Borelli 11:00 - 11:30
CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL

11:00 - 11:30
Neuropatias Nutricionales – Dr. Jorge 

Eduardo Gutierrez Godoy 11:00 - 11:30

CONFERENCIA ALIADO COMERCIAL 
GRUNENTHAL

11:30 - 12:00 SESION PREGUNTAS 11:30 - 12:00 SESION PREGUNTAS 11:30 - 12:00 SESION PREGUNTAS 11:30 - 12:00 SESIÓN VIVIR PARA PREGUNTAR

12:00 - 13:00 Premiación Académica Y Cierre del Evento


